


Villa Maria

Nel darle il benvenuto in Casa di Cura Villa Maria, desideriamo fornirle alcune informazioni su cosa puo servire
durante la degenza.

DOCUMENTI NECESSARI

- Documento d’identita (Carta d’identita o passaporto)

- Tessera Sanitaria

- Lettera di dimissione di precedenti ricoveri e/o documenti medici rilevanti
- Lista dei farmaci che sta assumendo

ABBIGLIAMENTO

- Pigiami o camicie da notte

- Vestiti comodi per il giorno (tute, pantaloni comodi, magliette)
- Biancheria intima

- Pantofole antiscivolo

- Scarpe per eseguire la fisioterapia (chiuse dietro al tallone)

IGIENE PERSONALE

- Spazzolino da denti e dentifricio
- Spazzola o pettine
- Shampoo

- Sapone intimo e bagnoschiuma
- Salviette saponate

- Deodorante

- Crema idratante

- Asciugamani

- Rasoio e schiuma da barba

ACCESSORI E COMFORT

- Borsa del ghiaccio

- Caricabatterie per il telefono

- Cuffie e auricolari

- Bloc-notes e penna

- Bottiglia d’acqua (verra fornito 1t al giorno)

Questa lista puo essere adattata alle esigenze personale.
E sempre buona norma consultarsi con il personale sanitario dell’'u.o. per eventuali richieste specifiche.
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